Agiio Sacial
Arquidiocesana de Palmas

PLANO ANUAL - ACOES DE 2026

1 - APRESENTAGAO

O presente Plano de Acgao corresponde as atividades que a Ac¢ao Social
Arquidiocesana de Palmas - ASAP ira desenvolver no ano de 2026. Pretende-se
atender criangas, adolescentes, jovens, adultos, a pessoa idosa e familias, que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade social, pertencentes aos municipios de
Palmas, Aparecida do Rio Negro, Lagoa do Tocantins, Lajeado, Lizarda, Mateiros,
Novo Acordo, Rio Sono, Santa Tereza do Tocantins, Sdo Félix do Tocantins e
Tocantinia.

2- DADOS DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL DE ASSISTENCIA SOCIAL:
Razao Social: Acao Social Arquidiocesana de Palmas - ASAP

Endereco: Quadra ARSE 111l Alameda, lote 02 APM Ai 11, CEP: 77024-028
Palmas/TO

Telefone: (63) 3217-4255

CNPJ: 03 306 993/0001-12

Inscrigao Municipal: 99848

Responsavel legal: Samuel dos Reis Viana
CPF: 868.018.481-00

Telefone: (063) 99209-0962

3 - FINALIDADE ESTATUTARIA:

A Acao Social Arquidiocesana de Palmas é uma Entidade Civil, de Direito Privado,
sem fins lucrativos, de carater Filantropico, Educacional, de Promocgado da Pessoa
Humana e Assisténcia Social, podendo atuar em toda a area da Arquidiocese de
Palmas — TO. Fundada em 26 de junho de 1999 e tem sua Sede e Foro na cidade de
Palmas, com seu ano fiscal correspondendo ao ano civil e a sua estrutura
compreende: Assembleia Geral, Conselho Deliberativo, Diretoria Executiva e
Conselho Fiscal.

Na consecugao de seus objetivos institucionais, a ASAP podera obter recursos
mediante convénios, acordos, protocolos de intengcdo ou outros instrumentos que se
fizerem necessarios, junto a 6rgdos da Administracdo Publica, Direta, Indireta e
Fundacional da Unido, Estados e Municipios, bem como junto as Fundacdes,
Universidades, Sociedades de Economia Mista, Entidades de Ajuda ao
Desenvolvimento Humano - governamentais ou ndo, nacionais ou Internacionais,
receber donativos, solicitar subvencdo do poder publico, bem como adquirir bens
moveis e imodveis estritamente vinculados ao exercicio de suas finalidades
institucionais.

Tendo a exclusiva finalidade de viabilizar os objetivos declarados em seu Estatuto, a
ASAP podera editar e distribuir, a titulo oneroso ou gratuito, produtos educacionais e
culturais das mais diferentes feicées, devendo o resultado financeiro da arrecadagao
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ou locacdo dos mesmos, ser integralmente aplicado no desenvolvimento das
finalidades institucionais.

A entidade atua na promocao e defesa de direitos Socioassistenciais, ofertando
servigos, programas e projetos voltados a individuos e familias em situacdo de
vulnerabilidade e risco social, conforme a Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS), a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) e a Tipificagao
Nacional dos Servigos Socioassistenciais.

A ASAP podera desenvolver agbes conjuntas com outras entidades, desde que
celebre convénios especificamente desenhados para este fim.

4 - OBJETIVOS ESTATUTARIOS:

< Atuar diretamente na promocao e defesa dos direitos da pessoa humana, nos
termos da legislacao vigente fortalecendo o sistema de garantias de direitos;

< Apoio as criangas, adolescentes, jovens, adultos, idosos, pessoas com
diferengcas especiais e comunidades, na fiel observancia das disposi¢cbes da
legislagao pertinente;

< Desenvolver processos de capacitacdo sistematica e qualificada para os
recursos humanos na perspectiva do desenvolvimento biopsicossocial, assentados
sobre a construcéo de relagdes de solidariedade e de autonomia;

< Elaborar estudos, pesquisas e analise nas areas de atuagao da ASAP;

X Assegurar, na realizagdo de suas atividades, os mais elevados padrbes de
qualidade profissional;

< Apoiar técnica e financeiramente os programas e/ou os projetos sociais
destinados as Paroquias, Comunidades, Pastorais, Movimentos e iniciativas ligadas a
Arquidiocese;

< Desenvolver e incentivar programas educacionais e de saude. Implantar
programas de geragao de renda para familias em situagdo de vulnerabilidade social,
acompanhadas pela ASAP

OBJETIVO GERAL
Executar servigos socioassistenciais de forma continuada, gratuita e planejada, visando:

e Fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios;
e Prevencao de situagdes de risco social,
e Protecao social de individuos em vulnerabilidade.

5 - ORIGENS DOS RECURSOS

A sustentabilidade econdmica das agcdes da ASAP ¢é buscada por meio de captagao
de recursos por meio de projetos que concorrem em editais de instituicbes privadas,
parcerias com entidades estrangeiras, convénios com 6rgaos publicos municipal e
estadual, doagdes de pessoas fisicas e juridicas, bem como com recursos advindos
das promocgdes (agcdes pontuais, promogdes locais) promovidos pelos voluntarios e,
também, dos recursos obtidos com a troca solidaria de produtos proporcionados pelo
préprio projeto.
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DEMONSTRAGAO DE GRATUIDADE

A entidade garante a gratuidade integral dos servigos socioassistenciais ofertados, nao
havendo cobranga, mensalidade ou qualquer contrapartida financeira dos usuarios/as.

Os recursos sio provenientes de:
e Doacdes
e Convénios publicos
o Editais

e Fundos publicos

6 - INFRAESTRUTURA:

Para desenvolvimento das atividades, a ASAP possui um espaco adequado com cinco
salas, uma biblioteca, um laboratério de informatica, duas sala de oficinas, um
refeitério, uma lavanderia, duas salas para dispensa, um conjunto de banheiro
masculino e feminino (coletivo), cinco banheiros individuais, uma varanda, uma
garagem, uma area com parque infantil, um campo de areia para volei ou futebol, um
espaco para atividades culturais, e um quintal com area de 2000M?, situada na quadra
ARSE 111, Sul Alameda 02, lote APM Ai 11, CEP: 77024-028 — Palmas/TO.

7- IDENTIFICAGAO DE CADA SERVIGO, PROJETO, PROGRAMA OU
BENEFICIO SOCIOASSISTENCIAL:

*Protecao Social Basica
Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de vinculos (SCFV)
Publico:

« Criancgas, adolescentes, jovens, adultos e pessoa idosa em situagao de
vulnerabilidade

© Acoes vinculadas:
o Casa de Marta
o Viver Bem
o Educando com Arte
e Elas Cuidam da Criagao

A Acéao Social Arquidiocesana de Palmas desenvolvera os seguintes projetos:

7.1 - Projeto Casa de Marta: atendimento com acolhimento sem alojamento a até 20
adolescentes em situagcao de vulnerabilidade social, e/ou vitimas de abuso e violéncia
sexual, ou gestante, com até 24 anos e idade.
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As atividades acontecerédo de forma continua com o acolhimento e acompanhamento
as adolescentes vitima de violéncia e/ou que estejam gravidas, em conformidade
estabelecido na LOAS, e respeitadas a PNAS, a NOB/SUAS, a Tipificagdo Nacional
dos Servigcos Socioassistenciais, estabelecida na Resolugdo CNAS n.° 109/2009, e
14/2014, que regulamentam os servigos de entidades que prestam atendimento e
podem realizar ofertas em niveis de Protegdo Social Basica: Servigo de Convivéncia
Fortalecimento de Vinculos de adolescentes e jovens de 11 a 17 anos; jovens e adultos
de 18 a 59 anos; e pessoa idosa com idade igual ou superior a 60 anos, que por motivo
das violéncias cometidas, sofrem o desgaste e o afastamento de seus membros,
principalmente potencializando os conflitos. Bem como a Politica Institucional de
Protecgdo de Criangas, Adolescente e pessoas Vulneraveis — PPI da instituicio.

A ASAP com o projeto Casa de Marta, atua segundo a doutrina da Protecao Integral,
inaugurada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescentes — ECA, que afirma o valor da
crianga e do adolescente como seres humanos; a necessidade de especial respeito a
sua condicdo de pessoa em desenvolvimento; o valor prospetivo da infancia e da
juventude, como portadoras da continuidade do seu povo, da sua familia e da espécie
humana e o reconhecimento de sua vulnerabilidade, o que torna as criangas e os
adolescentes merecedores de protecao integral por parte da familia, da sociedade e do
Estado, o qual devera atuar através de politicas especificas para o atendimento, a
promocao e a defesa de seus direitos como afirma (COSTA, 1993).

Para alcancgar os objetivos planejados pelo projeto, as adolescentes receberdao apoio
psicologico e escuta qualificada, apoio espiritual e afetivo, educagdo em saude,
orientagcdes sobre os cuidados com a saude durante a gestagdo e com do recém-
nascido, apoio e acompanhamento necessario a fim de assegurar uma gestacao
segura, orientagdo com formagcdo humana sobre as violéncias sexuais e suas
consequéncias na sociedade, formas de enfrentamento e canais de combate aos
abusos, curso de informatica basica, atividades formativas sobre seus direitos, oficinas
criativas de artesanato e costura com confeccdo de enxovais, cultivo da horta
comunitaria com producgao de alimentos orgéanicos, trabalhando o conceito de economia
solidaria, proporcionando o fortalecimentos de vinculos sociais € comunitarios,
garantindo melhoria na seguranga alimentar e nutricional.

Sera realizada parcerias com os CRAS e UBS para realizacbes de acdes e servigos
que deverado ser continuados entre os 6érgéos e a instituicdo, favorecendo melhores
resultados dos indicadores sociais do publico beneficiado.

A Acédo Social Arquidiocesana de Palmas — ASAP, no desenvolvimento de suas
atividades atua com metodologias didaticas, que favorecem aprendizagem e integragao
entre as adolescentes como forma de desenvolver habilidades, estimular a criatividade
e a autonomia financeira, empoderando essas adolescentes para a luta pela superacao
de desigualdade de género e enfrentamento das violéncias. No final da gestacao sera
entregue as usuarias um kit de enxovais para o bebé.

Cronograma das atividades:

H o
Atividades Dias da horério N°
semana atendidos
Acolhida e café da Quarta-feira 9h

manha




Dinamicas, momentos de | goyta-feira 9h30min as 11h30min
formacao e de partilha
Almocgo 12h as 14h
Oficinas de geragao de Quarta-feira 14h as 16h
renda .
Até 20
Sexta-feira adolescent
es
Visitas e Segunda-feira | Horario agendado de
acompanhamento das acordo com a
familias disponibilidade das familias.
Recursos:
Fontes de recursos Valor do Projeto
Doacgdes de PF R$ 50.000,00
Bazares R$ 10.000,00
TOTAL R$ 60.000,00

7.2 — Projeto: Viver Bem

Objetivo Geral
Proporcionar um espaco de interagio social, que contribua com a melhoria da
autoestima e trocas de experiéncias contribuindo na qualidade de vida.

Objetivos Especificos
Fortalecimento de vinculos e socializagao;
Contribuir para a inclusao social e o sentimento de pertencimento

Publico beneficiado: Até 20 idosos a partir de 60 anos em situacao de
vulnerabilidade.

Meta:
Atender até 20 idosos nas oficinas de capoterapia, incluséo digital e jogos;
Melhora de 80% da socializagcao e autoestima;

Metodologia:

Os A pessoa idosa chega até o projeto com familiares, caronas, alguns vém caminhando
e quando necessario a instituicdo busca ou leva para casa, sdo acolhidos, em seguida &
oferecido o café, encerrando com o almoco, serdo produzidas camisetas, banner e video
para divulgar o projeto e o financiador.

Comunga com os objetivos de desenvolvimento sustentavel — ODS (03 e 10)



Acao 1: Rodas de conversas:

Sera ofertada todas as quartas-feiras as rodas de conversas na mesa do café da
manh&, momento de interagao, troca de experiéncias, falar da semana e outros
assuntos conforme pauta, com duragédo de 30 minutos.

Acao 2: Oficina de Memodria e Estimulo Cognitivo:

Sera oferecida todas as quartas-feiras as oficinas, como jogos com bingo da memoria;
Jogo de perguntas e respostas; dindmicas em grupo (ex: quem sou eu? adivinhagodes),
com duracao de 40 minutos.

Acao 3: Capoterapia:
Sera oferecida mensalmente a atividade de capoeira para a pessoa idosa, com duragao
de 40 minutos, o mestre/educador realizara trabalho voluntario.

Recursos:

Fontes de recursos Valor do Projeto
Doacdes R$ 10.000,00
Totais recursos previstos R$ 10.000,00

7.3- Elas Cuidam da Criagao

E um projeto de formagdo que capacitara e mobilizara mulheres para o cuidado da
Casa Comum, a partir da proposta da ecologia integral. Inspirado pela enciclica
Laudato Si’, o projeto reconhece o papel fundamental das mulheres na preservagao da
vida, na protecao dos territérios € na promocao da justica socioambiental. Com uma
abordagem formativa, espiritual, critica e pratica, a formag¢ao oferece um espaco de
aprendizagem e troca de experiéncias onde as participantes sdo encorajadas a refletir
sobre os impactos ambientais e sociais em suas realidades, e a desenvolver acdes
transformadoras a partir do protagonismo feminino.

Atividades propostas:
Acao 1: Roda de conversa e educacéao popular:

Realizar 8 encontros, com duragédo de 8h cada, nas seguintes cidades: Palmas; Santa
Tereza; Sao Felix e Aparecida do Rio Negro. Conteudo programatico:

1-  Alimentacao saudavel;

2-  Agroecologia e combate a desnutrigao,

3-  Alimentacao natural vs. Ultraprocessados: impactos na saude infantil.
Facilitador: Coordenacao da Pastoral da Crianca. Meta: Até 116 mulheres
Acao 2: Oficinas praticas de hortas caseiras:

Realizar 8 capacitagdes de 8h cada, com as familias vulneraveis das cidades de Palmas,



Aparecida do Rio Negro, Novo Acordo, Lajeado, Rio Sono, Santa Tereza, S&o Felix do
Tocantins e Tocantinia. Conteudo programatico: Montagem de horta individual;

1-  Produgéo de mudas a partir de sementes ou restos de alimentos;
2-  Oficina de compostagem (com demonstragao pratica);
3- Preparacao de inseticida natural caseiro;

4-  Dinamica de consorcio de plantas (exemplo: manjericao + tomate) Consorcio de
plantas € o cultivo de duas ou mais espécies no mesmo espaco, de forma planejada,
para aproveitar melhor os recursos do solo, controlar pragas naturalmente e aumentar
a produtividade.

Facilitador: Coordenacao da Pastoral da Crianca. Meta: Até 20 familias
Acao 3: Cuidado com o outro e partilha de vida:

Realizar encontros mensalmente, com duragcédo de 4 horas Pagina 3 de 8 cada, sendo
um encontro por més, no periodo de doze meses, nas seguintes cidades: Palmas,
Aparecida do Rio Negro, Novo Acordo, Lajeado, Rio Sono, Santa Tereza, Sao Felix do
Tocantins e Tocantinia. Conteudo programatico:

1- Escuta e acolhimento;
2-  Orientacdo e formacéo;

3- Espiritualidade e fé; A¢gdes comunitarias com visitas nas casas das familias
para orientacdo da coleta de lixo; limpeza de quintais e monitoramento das hortas
caseiras. Dinamicas de grupos.

Facilitador: Coordenacao da Pastoral da Crianca. Meta: Até 800 pessoas
Acéao 4: Caminhada ecoldgica e momento de espiritualidade:

Realizar um evento de 2h, com as familias vulneraveis na cidade de Palmas. Conteudo
programatico:

1-  Percurso em area natural;

2- Coleta simbadlica de lixo;

3-  Plantio de arvores ou mudas;
Facilitador: Coordenacao da Pastoral da Crianca. Meta: Até 20 familias
Acao 5: Formagao:

Realizar 4 encontros, com duracédo de 8h cada, em Palmas, para liderangas das cidades
de Palmas; Santa Tereza; Sao Felix e Aparecida do Rio Negro. Com as seguintes
tematicas:

1- Caminhos para uma Pastoral mais ecoldgica.
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Facilitador: Coordenacao da Pastoral da Crianca. Meta: Até 78 mulheres

Recursos:
Fontes de recursos Valor do Projeto
FNS R$ 34.344,67
TOTAL R$ 34.344,67

7.4- Projeto Educando com Arte para o Enfrentamento das violéncias
infantojuvenis:

O Projeto “Educando com artes para o enfrentamento das violéncias infantojuvenis” tera
como foco contribuir com o enfrentamento das diversas formas de violéncias contra
criangcas e adolescentes no municipio de Palmas. Essa finalidade sera alcancada por
meio de atividades ludicas, artisticas, profissionalizantes e de expressao com foco na
participagao do publico infantojuvenil, familiares e comunidade e a rede de protegao, para
juntos construirem mecanismos de prevencao, empoderamento social e autoprotecao,
além de conscientizacio sobre importancia de se abordar o tema.

Acao 1: Oficina de Capoeira:
1 (Uma) Turma de criangas e adolescentes na faixa etaria de 07 a 18 anos de idade, a

serem realizadas em espacgo da propria instituicdo, com encontros duas vezes na
semana (tercas e quintas-feiras).

Resultado esperado: Desenvolver com os usuarios/as competéncias e habilidades
sociais de trabalho em grupo, disciplina e inclusdo. Por ser uma atividade que une
exporte e danca, trabalhando a resisténcia fisica e coordenacdo motora dos
participantes, disciplinas e cumprimento de regras, necessarias para fortalecer a
socializacdo intergeracional e vinculos comunitarios.

Capacidade de atendimento: Até 30 usuarios/as.

Acao 2: Rodas de conversas:

04 (Quatro) oficinas no formato rodas de conversa a serem realizadas em parceria com
a rede do sistema de garantia do direito da crianga e do adolescente, escolas publica e
particular de Palmas, Igrejas e outros espacos frequentados por criangas e
adolescentes com o tema “Prevencdo e enfrentamento da violéncia infantojuvenil”,
sendo duas na regiao Sul de Palmas, uma na regido norte e uma na regiao central com
publico alvo criancas, adolescentes e familias.

Capacidade de atendimento: Até 100 usuarios/as, sendo divididos em quatro eventos
com capacidade de 25 pessoas em cada, a serem desenvolvidas duas no primeiro
semestre e duas no segundo semestre de 2026.

Resultado esperado: Busca-se com essa agao promover o fortalecimento do dialogo
familiar e incentivar a pratica da socializacao entre escola e familia para construgao de
espacos seguros e livres de violéncias, de forma a melhor acompanhar a rotina e
desenvolvimento da crianga e do adolescente.
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Acao 3: Campanha e mobilizagcao social

Serao realizadas campanhas e mobilizagdes sociais no “Dia D” em 18 de maio de 2026
— Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploragdao Sexual contra Criangas e
Adolescentes, com movimentos de mobilizacdo nos bairros mais periféricos das regides
Norte e Setor Janaina na Regido Sul de Palmas, concomitantemente, em parceiras com
outras instituicdes da sociedade civil, conselhos tutelares, poder publico e 0 CMDCA,
no formato “blitz educativas”, (duas blitzen com duragéo de 1h cada).

Serao elaborados videos e podcasts com o conteudo produzido para o enfrentamento
das violéncias, que serdo divulgados em sites e redes sociais da instituicdo e dos
parceiros.

Resultado esperado: Por meio de panfletagem, busca-se dar visibilidade ao tema do
projeto, promover a cultura do enfrentamento as formas de violéncia infantojuvenil com
a reducao dos indices, e incentivar a comunidade a conhecer e utilizar os canais de
denuncia através de QR Code impresso nos materiais de divulgacéo.

Capacidade de atendimento: Até 150 pessoas

Acao 4: Oficinas de artesanato:

02 (Duas) turmas de artesanato, ndo simultaneas, com até 10 usuarios/as cada com
idades entre 12 a 18 anos, a serem ministradas no espaco “Casa de Marta” na sede
da instituicdo, com encontros trés vezes na semana (segunda-feira, quarta-feira e
sexta-feira).

Resultado esperado: Objetiva-se com essa acado aproximar a comunidade em
atividades manuais de artesanato como forma de fomentar iniciativas de
cooperativismo, associativismo e trabalho comunitario com foco na geracéao de renda
e emancipacao financeira.

Capacidade de atendimento: Até 20 usuarios/as nas duas turmas

Para os resultados esperados nas acées em que o componente ludico se fizer presente,
tais como rodas de leitura, artesanato, capoeira e teatro, far-se-a uso de jogos e
brincadeiras como métodos de aprendizagem, pois facilitam o imaginario das criangas
e adolescentes levando a automotivacéo e estreitamento das relagdes interpessoais,
conhecendo normas de convivéncia, desenvolvendo a criatividade e a eficiéncia com a
exploragéo de estratégias construtoras de aspectos reflexivos e criticos, o que facilitara
percepgdes para agdes transformadoras na vida cotidiana do educando no territério.

Piaget (1978) descreve trés estruturas basicas de jogos infantis, que vao se sucedendo
e se sobrepondo nesta ordem: Jogo de exercicio, Jogo simbdlico e Jogo de regras.
Com atividades em que se envolvem os jogos, o professor trabalha o desenvolvimento
corporal, o simbolismo como método de fixagdo da aprendizagem e a expectativa de
novas descobertas, assim também como trabalhar as regras e limites que serao
necessarios para a construgdo do bom cidadéo, assim jogos ndo sao mais somente
brincadeiras, mas ferramentas de ensino e aprendizagem. A insercao dos usuarios/as
no projeto ocorrera por meio de demanda livre, busca ativa, encaminhamento da rede
de atendimento parceira, os quais serdo submetidos a triagem por meio de relatério
socioecondmico e cadastramento.



Cronograma das atividades:

Acoes Dias e horario Previsdo de atendidos/as

Acao 1: Oficina de Capoeira Sabados 17h as 18h 30 usuarios/as

Acao 2: Rodas de Conversas: Sexta feira 15:00 as 16:00hs 100 pessoas.

Agdo 3: Campanha e | Campanha no dia D em 18 | 150 pessoas
mobilizacéo social de maio de 2024 as

16h30min
Acao 4: Oficinas de artesanato Segunda e sexta 20 usuarios/as
14h as 16h
Total Até 300 usuarios/as
Recursos:
Fontes de recursos Valor do Projeto
FMIA R$ 100.000,00
Total R$ 100.000,00

*Protecao Social Especial
Servigos tipificado alta complexidade
Servico de Acolhimento Institucional:

7.5 - Projeto Casa de Apoio Sandra Regina:

Objetivo Geral

Acolher pacientes em tratamento de cancer e acompanhante de baixa renda que nao
tenham locais de hospedagem em Palmas.

Objetivos

Fornecer um espago aconchegante e acolhedor aos pacientes e acompanhante que
venham a Palmas para tratar o cancer.

Metodologia

O atendimento na Casa se da apds a chegada dos pacientes no Hospital de Amor, que
passam por uma triagem social e apdés os procedimentos (consulta, quimioterapia ou
radioterapia) sdo encaminhados para Casa de Apoio com autorizagdo da Assistente
Social do HA.

Os pacientes sao acolhidos pela coordenagao e recepcionista, que passam as
orientacbes e as normas da casa. Sdo oferecidas aos usuarios/as refeicoes sob a
orientacdo do profissional de nutricido que faz o controle da quantidade de alimentos a



Atividades Dias da Semana Horario N° de atendidos

Acolhimento inicial 9h as 20h
humanizado
Café da manha 8h as 9h
Almocgo 12h as 13h
Todos os dias 120
Rodas de conversa 10h as 11h
e escuta ativa
Lanche 16h as 16h:30min
Jantar 18h as 19h
Cultos / Segunda-feira 17h as 18h

celebracoes/
momentos de
espiritualidade

Grupo de Apoio Terca-feira 17h as 18h
Psicossocial
Oficinas Quarta-feira 17h as 18h
Terapéuticas

ser fornecidos para cada paciente.

O acolhimento e estadia dos pacientes e acompanhantes na casa de acolhida € por um
periodo indeterminado, podendo retornar sempre que precisar fazer tratamento no HA.

Casa de Apoio Sandra Regina que conta com 02 quartos com a capacidade de 6 leitos
em cada um, em 01 quarto e 04 leitos totalizando 16 leitos, com capacidade de
atendimento de até 8 pacientes com acompanhantes.

Oferta de servigos:

Acao Atividade
Acgao 1: Acolhimento com | 1.1-Acolhimento inicial humanizado
alojamento 1.2-Alimentagado Afetiva e Nutritiva

1.3- Rotinas Agradaveis e Flexiveis
Acao 2: Fortalecimento de vinculos | 2.1-Rodas de conversa e escuta ativa
2.2-Grupo de Apoio Psicossocial
2.3-Oficinas Terapéuticas

Acao 1: Acolhimento com alojamento
1.1- Acolhimento inicial humanizado

Sera ofertado recepcéao calorosa no momento da chegada a Casa, com a apresentacao
da equipe, entrega de um kit de boas-vindas (com produtos de higiene, uma cartinha,
toalha, dentre outros.), explicagdo das rotinas e regras com delicadeza, com o objetivo
de reduzir o estresse e a inseguranga na chegada. Com atendimento de segunda a sexta,
nos trés turnos, conforme encaminhamento do Hospital de Amor.
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1.2-Alimentacdo Afetiva e Nutritiva

Sera preparada a refeicado diaria por meio de um ambiente acolhedor, equipe sensivel e
cardapios adaptados, o programa contribui para restaurar o prazer de se alimentar,
resgatando memorias afetivas e promovendo momentos de cuidado e humanizagao
durante a jornada do tratamento. O H.A contribuira com a alimentagao.

1.3-Rotinas Agradaveis e Flexiveis

Oferta de uma rotina acolhedora, adaptavel e centrada no bem-estar fisico, emocional e
espiritual de pacientes em tratamento oncoldgico e seus acompanhantes, promovendo
qualidade de vida, humanizag¢ao do cuidado e fortalecimento da esperanga no cotidiano.
A Rotina proposta respeitando os ritmos individuais e promovendo leveza, mantendo um
equilibrio entre descanso, cuidados fisicos, atividades significativas e momentos de
afeto. Com horarios sugeridos, mas adaptaveis conforme a disposigao e estado de saude
dos moradores. Sera ofertado toda segunda das 17h as 18h momento de espiritualidade.

Acao 2: Fortalecimento de vinculos

2.1-Rodas de conversa e escuta ativa

Sera organizado diariamente, no periodo da manha das 10h as 11h roda de conversa,
promovendo a partilha de experiéncias e sentimentos. Além da celebracdo de datas
comemorativas, dia do aniversario, dia da familia, entre outras.

2.2-Grupo de Apoio Psicossocial

A proposta é contribuir para o fortalecimento da saude mental, promover o bem-estar
emocional e prevenir o sofrimento psiquico, especialmente diante dos desafios do
tratamento oncoldgico, como o medo, a dor, as mudangas fisicas e o afastamento da
rotina habitual. Os encontros serdo organizados nas tercas no periodo da noite das 17h
as 18h.

2.3-Oficinas Terapéuticas
Proporcionar bem-estar fisico € emocional por meio de movimentos leves, promovendo

consciéncia corporal, relaxamento e fortalecimento da autoestima durante o tratamento
oncoldgico. As atividades acontecerdo uma vez na semana, nas quartas das 17h as 18h

Recursos:

Fontes de recursos Valor do Projeto
Doacdes de PF. R$ 50.000,00
Promocgdes Locais R$ 20.000,00
Total- recursos previstos R$ 70.000,00
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*Servigos nao certificado:

7.6 — Projeto Vamos Sair do Lugar

Objeto

O projeto “Vamos Sair do Lugar” tem como proposta a contratagdo dos shows infantis.
Objetivos Geral e Especificos:

Promover por meio da arte e cultura o desenvolvimento socioemocional das criangas.
Objetivos especificos:

* Favorecer a difusao da cultura por meio da musica e danga;

* Utilizar as dangas com bonecos/mascotes para acesso ao mundo ludico da crianga
por meio de shows musicais;

*Estimular o desenvolvimento socioemocional do publico infantojuvenil por meio da
cultura e da arte;

Publico-alvo

Os usuarios/as do projeto serdo criangas preferencialmente das regides Sul e Norte de
Palmas. A meta é realizar quatro apresentagdes contemplando até 500 criangas na
faixa etaria de 03 a 12 anos por apresentagao. Totalizando 2000 criangas.

Problema a ser resolvido

Palmas é a 92 cidade mais populosa da regiao Norte do Brasil com populagao de
302.692 pessoas, segundo o Censo IBGE 2022, um aumento de 32,57% em
comparagao com o Censo de 2010. Com o crescimento da populagao, cresce também
a violéncia. O portal g1 noticiou que até o més de fevereiro de 2023 Palmas chegou a
32 homicidios, um aumento de 255% em relagdo ao mesmo periodo de 2022.

Os Conselhos Tutelares de Palmas registraram no ano 2022, 2.485 ocorréncias de
violacbes de direitos de Crianca e adolescente.1 Em meados de 2023,2 varios
relatorios de Conselhos Tutelares ja registravam 825 ocorréncias. Dos 26 itens de
violéncia enumerados pelos conselhos, a maior incidéncia no ano de 2022 e 2023
foram: conflito familiar, violéncia sexual, automutilagdo e tentativa de suicidio.

Aliado aos problemas acima mencionados, muitas criangas e adolescentes ainda
convivem com as sequelas provocadas pelo periodo de pandemia que alastrou o pais,
provocando frustragdes, medo e insegurancga.

O Artigo 71, do ECA disciplina que “A crianga e ao adolescente tém direito a
informacéo, cultura, lazer, esportes, diversdes, espetaculos e produtos e servicos que
respeitem sua condi¢cao peculiar de pessoa em desenvolvimento.” Viktor Lowenfeld
(1987) afirma que “Fomentar a livre expressao artistica € o mesmo que dar a crianga
uma infancia livre e feliz.
A ASAP ja disponibiliza de equipamentos de apoio adequados e voluntarios, mas néo
tem condicdes financeiras para assumir este projeto sozinha, principalmente no que
diz respeito aos gastos com os atores e intérpretes, assim como o pagamento de
técnicos especializados para desenvolver os espetaculos. O intuito € contribuir para a
execucao de acdes culturais de responsabilidade das politicas publicas do Municipio
de Palmas.

A Turma do Padre Dudu é um grupo musical de forma animada, em que bonecos
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ganham existéncia por meio do movimento dos atores que os interpretam (Larinha,
Pedrinho e dom), mediados por 2 personagens humanos (Pe. Dudu e Léo) que de
forma ludica e artistica transcendem a realidade, metamorfoseando o real, trazendo
temas importantes a formacéao de valores, trabalhando a magia e a subjetividade.

Esta cia teatral tem um alto potencial artistico porque consegue envolver a arte de
interpretacéo de bonecos juntamente com outros personagens humanos, além de um
cenario que envolve a tecnologia audiovisual que permite tanto a contextualizagdo do
enredo musical quanto a utilizagdo de recursos animados para as musicas e dangas
fomentando envolvimento do publico infantil durante todo o show apresentado.

Urge nos tempos modernos o resgate da arte como processo integrador e
transformador do ser humano. Pensando nas condi¢des de fragilidade socioemocional
oriundas do contexto pds pandémico e na pouca oferta de arte e cultura para o publico
infantil, a encenacdo de temas que retratam conflitos socioemocionais favorece a
identificacdo e reflexdo do tema por parte do publico infanto juvenil favorecendo
condi¢cdes de gerenciar e solucionar conflitos relacionados a si e aos outros ajudando
também a evitar a inseguranga emocional.

O quadro social de auséncias ou de falsas presencas somadas a exposi¢ao a diversos
tipos de violéncia aumentam o risco de exposi¢do do publico infantil as drogas,
automutilacdo e em casos mais graves até mesmo o suicidio. O uso de recursos
artisticos, ludicos e pedagdgicos garantem e estimulam trabalhar temas complexos de
forma acessivel ao universo infantil. A falta de oferta ou acesso aos bens culturais
publicos e de qualidade deixam o publico infanto juvenil mais fragilizado e
desamparado.

Atores que compoem o show musical:

— Eduardo Augusto Zanom — Padre
— Leonardo dos Santos Cassoli — Léo

— Wallace Fabiano Cassoli — Pedrinho

— Simone Miamura Donati Gomes — Larinha

— Lourenco Correa Bizerra — Dom

— Anna Carolina Carbonaro dos Santos Cassoli — Biblia

Resultados esperados

e 100% das dos shows musicais executados;

e ampliar o repertorio de atitudes, crengas e valores por meio da imerséao cultural.
e estimular a criatividade e a curiosidade

e promover a gestido das emogdes despertando a importancia do respeito e
alteridade nas relagdes humanas.

Recursos:



Fontes de recursos

Valor do Projeto

Emenda parlamentar municipal

R$ 200.000,00

Total

RS 200.000,00

8- Horario de funcionamento:

A Instituicdo atendera de segunda a sexta das 8h as

9- Quadro de Pessoal

12h e 13h as 18h.(administrativo)

| ‘
CiH ‘:

PROFISSIONAIS QUANTIDADE SEMANAL ; VINCULO
Coordenador 1 20h Voluntdno
Pedagogo 1 20h Voluntarlo
Gestora Social 1 Cedlda

30h
Assistente Social 1 20h Celetista
Arte Finalista 1 20h
‘ Contrato
Assistente | 1 Celetista
Administrativo 40l
Educadora Social 1 20h Contrata
Educador Social de 1 Contra'o
Capoeira 20h
Educador de 1 f Contrato
| |
Informatica | 20h ' :
Psicélogo 2 | 20h Voluntario
Artesa 1 | 20h
Contrato
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