
 

                                       RELATÓRIO DE ATIVIDADES-ANO 2024 

 

NOME DA ENTIDADE: AÇÃO SOCIAL ARQUIDIOCESANA DE PALMAS 

CNPJ: 03.306.993/0001-12 

E-MAIL: contato@asapto.org.br 

ENDEREÇO: Quadra 1104 Sul, alameda 02, Lote Ai 11 – Plano Diretor Sul 

MUNICÍPIO/UF: Palmas/TO 

CEP: 77.024-028 

 

 

1 - OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE: 

I – Atuar diretamente na promoção e defesa dos direitos da pessoa humana, nos termos 

da legislação vigente; 

II – Apoio às crianças, adolescentes, jovens, adultos, idosos, pessoas com diferenças 

especiais e comunidades, na fiel observância das disposições da legislação pertinente; 

III – Desenvolver processos de capacitação sistemática e qualificada para os recursos 

humanos na perspectiva do desenvolvimento biopsicossocial, assentados sobre a construção de relações 

de solidariedade e de autonomia; 

IV – Elaborar estudos, pesquisas e análises nas áreas de atuação da ASAP; assegurar na 

realização de suas atividades, os mais elevados padrões de qualidade profissional; 

V – Apoiar técnica e financeiramente os programas e/ou os projetos sociais destinados às 

Paróquias, Comunidades, Pastorais, Movimentos e iniciativas ligadas à Arquidiocese; 

VI – Desenvolver e incentivar programas e projetos pertinentes à educação, cultura, meio 

ambiente e saúde; 

VII – Implantar programas de geração de renda para a família. 

 

 

2 - IDENTIFICAÇÃO DE CADA SERVIÇO, PROJETO, PROGRAMA OU BENEFÍCIO 

SOCIOASSISTENCIAL: 

 

Proteção Social Básica: 

 

• Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos;  

 

A Ação Social Arquidiocesana de Palmas desenvolveu os seguintes projetos: 

 

   

 

 

mailto:contato@asapto.org.br


 

2.1-PROJETO: CASA DE MARTA 

No ano de 2024 no primeiro momento foi realizada a divulgação do projeto nas mídias sociais, site 

institucional e boca a boca, a assistente social realizou a busca ativa de crianças e adolescentes, em 

parcerias com a Pastoral da Criança, Conselho Tutelar, CRAS dentre outros equipamentos sociais e 

instituições. Realizada prévia inscrição pelo formulário eletrônico – forms.  

Após a captação das usuárias com o perfil para ingresso, foi realizada a triagem e seleção das crianças e 

adolescentes. 

 

Atividades realizadas: 

 

2.1.1 – Acolher e realizar atendimento às adolescentes grávidas: 

 

O atendimento na Casa de Marta aconteceu duas vezes na semana, segunda e sexta-feira das 09h às 

17h, foi oferecido café da manhã, almoço e lanche da tarde.  

Boa parte da alimentação ofertada foi produzida e cultivada pela própria instituição no Projeto Farmácia 

Viva – Horta Comunitária, como hortaliças, frutas e chás medicinais, todos produzidos de forma 

orgânica, e também recebido em doação de parceiros como Mesa Brasil, SETAS, doação de pessoas 

físicas e jurídicas, poder público e dentre outros. 

As adolescentes foram beneficiadas com café da manhã, almoço e lanche nutritivo preparado na cozinha 

da instituição. 

A locomoção das adolescentes foi realizada em parceria com a Pastoral da Criança que disponibiliza 

veículo próprio.  

2.1.2 - Oferecer apoio psicológico, espiritual e afetivo:  

 

Foram realizadas parcerias com universidades do curso de psicologia para oferta do serviço, em 

parceria com a Centro Universitário Católica do Tocantins os acadêmicos realizaram o projeto de 

intervenção “EVASÃO ESCOLAR E AUTOESTIMA DE ADOLESCENTES GRÁVIDAS” com o 

objetivo de promover a autoestima, visando melhorar a qualidade de vida das adolescentes; promover 

um espaço de escuta para as demandas das adolescentes que utilizam o serviço; demonstrar a importância 

da psicologia na vida das pessoas e proporcionar um momento de reflexão e diversão para as usuárias 

do serviço. 

 

2.1.3 - Ofertar curso de capacitação para geração de emprego e renda:  

 

Curso de informática: Foram oferecidas informática básica, com aulas teóricas expositivas e práticas 

em laboratório com uso de ferramentas tecnológicas. 

Seguinte conteúdo programático:  

Módulo 1 - Introdução à Informática (História da Informática, Conceitos básicos e práticos de 

Software e Hardware); 

Módulo 2 - Sistemas Operacionais (Windows 10); 

Módulo 3 - Editores de Texto (Pacote Microsoft Office: Word, Excel e PowerPoint); 

Módulo 4 - Internet (Navegadores e E-mail); 

 

Oficina de artesanato: Foram realizadas oficinas de miçangas em parceria com a Pastoral da Criança. 

 

Oficina de corte e costura: Foram realizadas oficinas com a colaboração da voluntária Dona Ana, 

ensinando a fazer barra das fraldas, cueiro e outras peças para o enxoval do bebê. 

 

Oficina de crochê: Em parceria com a pastoral da criança foram realizadas oficinas da arte de tricotar 

para produção de peças para os futuros bebês; 



 

 

Oficinas de confecção de caixas: Foram realizadas oficinas de confecção de caixas de papelão 

ensinando a produzir caixas de vários tamanhos para a guarda de pertences dos bebês.  

 

Oficina de culinária: Foram realizadas oficinas de confecção de ovos de páscoa na cozinha da 

instituição. 

 

2.1.4 - Promover atividades formativas sobre direitos com crianças e adolescentes para o 

empoderamento e protagonismo social:  

Uma vez ao mês foram ofertadas atividades formativas para as atendidas e seus familiares 

fortalecendo o vínculo familiar com diversas temáticas, como; cuidado da saúde do bebê; 

empoderamento feminino; autoestima, em parceria com equipamento do SUS, voluntários, assistente 

social e pedagogo. 

Parcerias 

Para realização deste projeto contamos com parceria de universidades, equipamentos sociais, 

voluntários, doadores, estagiários, comunidade local e famílias.  

Público atendido diretamente: 

10 adolescentes grávidas; 

Indiretamente: 

50 pessoas 

Resultados alcançados:  

1-Conscientização de 80% de crianças e adolescentes sobre os riscos e consequências da gravidez na 

adolescência; 

2-Melhoria em 100% da convivência e vínculos familiares e comunitários dos atendidos; 

3-Elevação da autoestima; 

4-80% dos adolescentes e jovens atendidos e capacitados para o mundo do trabalho; 

5-Oferta de alimentação saudável. 

 

Evidências 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 Relatório financeiro - 2024 
PROMOÇÕES LOCAIS R$ 18.116,49 

DOAÇÕES R$ 36.510,02 

BAZAR R$ 25.849,72 

              Total das Receitas R$ 80.476,23 

RUBRICAS DESPESAS VALOR 

COZINHEIRA R$ 8.000,00 

EDUCADOR DE INFORMÁTICA R$ 15.000,00 

PSICÓLOGO      R$ 8.000,00 

MATERIAL PARA OFICINA R$ 1.000,00 

EQUIPAMENTOS DE 

INFORMÁTICA 
R$ 1.800,00 

MATERIAL DE LIMPEZA R$ 1.000,00 

COMBUSTÍVEL R$ 5.000,00 

ALIMENTAÇÃO R$ 8.000,00 

MATERIAL PARA ARTESANATO  R$ 1.000,00 



 

CONTADOR R$ 18.800,00 

ÁGUA  R$ 1.200,00 

ENERGIA ELÉTRICA R$ 1.531,84 

TELEFONES  R$ 1.800,00 

GÁS R$ 600,00 

TOTAL DESPESAS R$ 72.731,84 

 

 

● PÚBLICO-ALVO: 

Gestantes até 18 anos, vítimas de violência sexual com pouco ou nenhum  apoio familiar. 

 

● FORMA DE ACESSO: 

A partir de busca espontânea, busca ativa e encaminhamento da rede de atendimento, após análise e 

entrevista socioeconômica, sendo identificado as vulnerabilidades em que os usuárias estão expostos, 

avaliando a situação a partir do território de origem e a renda per capita até um salário mínimo. 

 

 

2.2- PROJETO: VIVER BEM 

 

 

Os encontros aconteceram nas quartas-feiras das 9h às 13h, foi ofertado o café da manhã, encerrando 

com o almoço.  

Foi realizado atividades para o fortalecimentos de vinculos, como oferta de palestras, apoio psicológico.  

 

     Ação 1: Rodas de conversas: 

 

Rodas de conversas na mesa do  café da manhã, momento de interação, troca de experiências, falar da 

semana e outros assuntos conforme pauta, 

 

Ação 2: Oficina de Memória e Estímulo Cognitivo: 

 

 Com jogos como o bingo da memória; jogo de perguntas e respostas; dinâmicas em grupo (ex: quem 

sou eu? adivinhações),  

 

Ação 3: Capoterapia: 

 

Capoeira para a pessoa idoso, com duração de 40 minutos, o mestre/educador realizou um trabalho 

voluntário. 

 

Ação 4: Dinâmica de grupo: 

 

Foi realizado dinâmicas para trabalhar o desenvolvimento, como coordenação motora, equilíbrio, 

raciocínio logico e trocas de experiencia uns com os outros, onde os idosos atendidos desenvolvia sua 

capacidade motora e intelectual nas diversas oficinas proporcionando uma melhoria significativa na sua 

qualidade de vida. 

 

 

 



 

Quantidade: 15 idosos 

 

Recursos: 

Doações, promoções locais e voluntariado 

R$ 5.000,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serviços não tipificados 

 

 2.3-PROJETO: CASA DE APOIO SANDRA REGINA 

A Casa de Apoio Sandra Regina completou seu primeiro ano de atividades ininterruptas com o 

atendimento na hospedagem para as pessoas que buscam o Hospital de Amor nesta cidade de Palmas 

com vistas ao atendimento oncológico se deslocando dos Estados circunvizinhos do Tocantins, bem 

como, das cidades do interior deste Estado. 

A partir do ano de 2024 as atividades do Hospital de Amor se intensificaram e isso levou a Casa de 

Apoio Sandra Regina a aumentar seu fluxo de atendimento, passando a receber mais pessoas todos os 

dias, e em alguns casos as pessoas tiveram a necessidade de permanecer nos finais de semana. 

A Casa de Apoio Sandra Regina vem atendendo o objetivo de sua criação que é ser suporte no 

atendimento de hospedagem para aqueles que vêm de longe em busca de tratamento oncológico no 

Hospital de Amor desta Capital. 
Somos um espaço de acolhimento que está em busca de sustentabilidade para o seu funcionamento e 

para isso esperamos continuar contando com a generosidade de todos aqueles que se dispõem a 

contribuir com esta casa, seja disponibilizando seu tempo, seja nos ajudando financeiramente, seja 

rezando por todos aqueles que passam por esta casa tenham a saúde restabelecida. 

Depoimento 

Hidelbrando e D. Elza são moradores da cidade Rondon - PA. Estão sendo atendidos pela Casa de 

Apoio Sandra Regina desde junho de 2024, vindo a esta Capital uma vez por mês. Sobre o atendimento 

na Casa de Apoio Sandra Regina seu Hidelbrando diz:  

“Esse atendimento aqui é muito bom, eu não tenho o que queixar, aqui a gente é bem 

recebido, a menina guarda a gente direitinho, a gente chega e ela recebe a gente direitinho”. Dona 

Elza diz também: “Pra mim também é um atendimento muito bom, desde quando a gente 

começou vir pra cá, a gente já tem nove meses que está vindo aqui, a menina atende a gente muito 

bem, e aqui eu gostei muito daqui, é uma casa de apoio, é um lugar maravilhoso, e não tem tempo 



 

ruim pra ninguém. (...) Pra mim aqui tem tudo, é um atendimento muito bom”. 

 

 

DESPESAS FIXAS - 2024 

DESPESAS VALOR ANUAL MÉDIA MENSAL 

 

ÁGUA R$ 2.057,88 R$ 171,49 

ENERGIA R$ 6.624,87 R$ 552,07 

INTERNET R$ 1.965,96 R$ 163,83 

ALUGUEL R$ 21.120,00 R$ 1.760,00 

SALÁRIO 

SECRETÁRIA 

R$ 21.120,00 R$ 1.760,00 

APOIO E 

MANUTENÇÃO 

R$ 1.938,75 R$ 161,56 

ALIMENTAÇÃO R$ 6.600,00 R$ 550,00 

MATERIAL DE 

LIMPEZA 

R$ 3.960,00 R$ 330,00 

JARDINAGEM R$ 4.620,00 R$ 385,00 

TOTAL R$ 70.007,40 R$ 5.833,95 

 

ATENDIMENTOS REALIZADOS PELA CASA ANO DE 2024. 

·         390 pessoas atendidas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

● PÚBLICO-ALVO: 

Pacientes e acompanhantes em tratamento oncológico. 

 

● FORMA DE ACESSO: 

 

Encaminhados pelo serviço social do Hospital de Amor. 

 



 

 

2.4 – NOVA GERAÇÃO: SOLIDARIEDADE QUE LIBERDADE 

 

Foram realizadas as seguintes ações: 

 

Ação 1:Seminário:  

Foi realizado no dia 03/02/2024 um seminário com o tema “Enfrentamento do Trabalho Infantil” 

contemplando agentes públicos, da Rede de Garantia de Direitos da Criança e do Adolescente dos 

municípios do Tocantins, entidades religiosas e da sociedade civil organizada, associações, sindicatos e 

representantes de categorias profissionais, além empreendedores locais, tendo a duração de 8 horas e um 

total de 102 participantes. 

O seminário mostrou-se relevante pois permitiu o compartilhamento de experiências entre os 

participantes e também diálogos sobre os desafios da atualidade para garantia de direitos e políticas 

públicas de qualidade, como exemplo, a luta constante contra a cultura permissiva do trabalho infantil 

que impera na sociedade, foram pontuados importantes dados sobre os programas sociais e legislações 

que estão vigentes e auxiliam no enfrentamento do Trabalho Infantil, tais como o Programa de 

Erradicação do Trabalho Infantil – PETI, os Programas de Aprendizagem voltados a formação e inserção 

de jovens no mercado de trabalho. 

Ação 2:  Encontro de Formação: 

Com o objetivo de fortalecer o SGDCA foi realizado um encontro de formação, para 79 

pessoas, com carga horária de 8 horas, com estudo de casos e apresentação de números de registro na 

região, para diferentes atores que atuam na rede nos municípios contemplados com o projeto.  

Foi exposto que o Tocantins está em 7º lugar no ranking de desaparecimento de crianças, 

ressaltou a legislação vigente sobre a proibição do trabalho infantil e programa jovem aprendiz, a 

diferença entre Tarefa Doméstica e Trabalho Infantil, frisou ainda sobre a Lista das Piores Formas de 

Trabalho Infantil. 

Os participantes citaram que dentre os principais trabalhos exercidos por adolescentes do 

município está o de babá, pois é realizado dentro das residências. Muitos dos adolescentes querem entrar 

no mercado de trabalho logo, pois querem ter seu próprio dinheiro. 

Resultados alcançados: 

Capacitação da SGDCA. 

 

Público beneficiado: 

 Foram atendidas 181 pessoas. 

 

 



 

 Relatório financeiro 

 

       DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS  

Itens RELAÇÃO DAS DESPESAS  VALORES 

DETALHADOS 

100 Poltronas para auditório R$50.000,00  

 TOTAL RCEBIDO 4ª VARA R$ 50.000,00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.5 – PROJETO: HORTA DIDÁTICA-FARMÁCIA VIVA 

 

 

 
 

 

 

 



 

Resultados alcançados: 

 

Redução da inseguração alimentar e nutricional das familias; 

Aumeto da renda familiar; 

Jovens emponderados; 

 

Quantidade de atendidos/as: 

 

10 familias 

 

Recursos: 

 

FNS R$ 26.000,00 

 

 

 

 

 

2.6 – BENEFÍCIOS EVENTUAIS 

 

 

Foram distribuidos para as familias em situação de vulnerabilidade, cestas básicas, alimentos 

produzidos na nossa horta, produtos da agricultura familiar, peixes, frutas e verduras. 

 

Parceria: 

 

Mesa Brasil, guarda metropolitana, Ruraltins, Ação da Cidadania. 

 

 

 INTERLOCUÇÃO COM CRAS E CREAS: 

A ASAP articulou sua intervenção no coletivo das relações públicas, especialmente com o Estado, 

CRAS e CREAS e Conselhos de Defesa e de Direito, visando o cumprimento integral dos direitos da 

pessoa humana na perspectiva de seu avanço e sua universalização. 

A rede foi acionada no encaminhamento dos usuários/as para as ações e  retorna a este equipamento 

para a continuidade do acompanhamento da proteção social básica. 

 

 



 

● RECURSOS HUMANOS  

 

Profissão Quanti

d 

ade 

Carga Horária Semanal 

de cada profissional 

Vínculo com a 

entidade 

Analista 

Administrativo 

1 30 horas Celetista 

Auxiliar 

Administrativo 

1 40 horas Celetista 

Assistente 

social 

1 30 horas Celetista 

Assistente 

social 

1 10 horas Voluntário 

Coordenador 1 20 horas Cedido 

Educadores 

Sociais 

1 5 horas Voluntário 

Educadores 

Sociais 

1 10 horas Contrato 

Educador de 

Informática 

1 20 horas          Contrato 

Psicólogo 1 10 horas Voluntário 

Psicólogo 2 12 horas Estagiário 

Pedagogo 1 10 horas Cedido 

● ABRANGÊNCIA TERRITORIAL 

A ASAP tem atuação em onze municípios do estado do Tocantins, contudo as ações 

foram concentradas na capital, os usuários são oriundos dos bairros periféricos da região sul, 

sendo: ARSE 111, Aurenys, Santa Bárbara, Taquari, dentre outros. 

O território é um espaço em que se vivencia alto índice de violência e violações de 

direitos, gravidez na adolescência, desemprego, uso de drogas ilícitas, possuindo poucas 

oportunidades recreativas e culturais, principalmente para crianças e adolescentes. 

 

● ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: 

Recursos financeiros oriundos do FNS, 4ª VARA, doações pessoa fisica, promoções 

locais, bazar. 

A oferta de serviços à comunidade é 100% gratuita. 

 

 

 



 

 

        PARCERIAS: 

 

Para o desenvolvimento das ações são realizadas parcerias para aquisição de materiais, 

divulgação, contratação, formação de pessoal, recursos materiais, voluntários, dentre outros. 

Firmando parceria com a Fundação Semear Liberdade, Universidade Federal do Tocantins, 

Unicatólica, Uninassau, Assembleia Legislativa, doadores pessoa física. 

 

 

 

                                                                                                         Palmas, 06 de janeiro de 2025. 

 

 

 

                    

                               __________________________________  

                                      Amilson Rodrigues Silva Presidente 


