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Arquidiocesana de Palmas

RELATORIO DE ATIVIDADES-ANO 2024

NOME DA ENTIDADE: ACAO SOCIAL ARQUIDIOCESANA DE PALMAS
CNPJ: 03.306.993/0001-12

E-MAIL: contato@asapto.org.br

ENDERECO: Quadra 1104 Sul, alameda 02, Lote Ai 11 — Plano Diretor Sul
MUNICIPIO/UF: Palmas/TO

CEP: 77.024-028

1-OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE:

I — Atuar diretamente na promogéo e defesa dos direitos da pessoa humana, nos termos
da legislacéo vigente;

Il — Apoio as criangas, adolescentes, jovens, adultos, idosos, pessoas com diferencas
especiais e comunidades, na fiel observancia das disposicdes da legislacdo pertinente;

1 — Desenvolver processos de capacitacdo sistematica e qualificada para os recursos
humanos na perspectiva do desenvolvimento biopsicossocial, assentados sobre a construcdo de relacdes
de solidariedade e de autonomia;

\Y — Elaborar estudos, pesquisas e analises nas areas de atuagdo da ASAP; assegurar na
realizacdo de suas atividades, os mais elevados padrées de qualidade profissional;

\% — Apoiar técnica e financeiramente os programas e/ou 0s projetos sociais destinados as
Paréquias, Comunidades, Pastorais, Movimentos e iniciativas ligadas a Arquidiocese;

VI — Desenvolver e incentivar programas e projetos pertinentes a educacdo, cultura, meio
ambiente e saude;

Vil — Implantar programas de geracao de renda para a familia.

2 - IDENTIFICACAO DE CADA SERVICO, PROJETO, PROGRAMA OU BENEFICIO
SOCIOASSISTENCIAL:

Protecéo Social Basica:
Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos;

A Acéo Social Arquidiocesana de Palmas desenvolveu o0s seguintes projetos:
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2.1-PROJETO: CASA DE MARTA

No ano de 2024 no primeiro momento foi realizada a divulgacédo do projeto nas midias sociais, site
institucional e boca a boca, a assistente social realizou a busca ativa de criangas e adolescentes, em
parcerias com a Pastoral da Crianca, Conselho Tutelar, CRAS dentre outros equipamentos sociais e
institui¢des. Realizada prévia inscri¢do pelo formulério eletrdnico — forms.

Apos a captagdo das usuérias com o perfil para ingresso, foi realizada a triagem e selecdo das criancas e
adolescentes.

Atividades realizadas:

2.1.1 — Acolher e realizar atendimento as adolescentes gravidas:

O atendimento na Casa de Marta aconteceu duas vezes na semana, segunda e sexta-feira das 09h as
17h, foi oferecido café da manha, almoco e lanche da tarde.

Boa parte da alimentacdo ofertada foi produzida e cultivada pela prépria instituicdo no Projeto Farmacia
Viva — Horta Comunitéria, como hortalicas, frutas e chas medicinais, todos produzidos de forma
organica, e também recebido em doacdo de parceiros como Mesa Brasil, SETAS, doacdo de pessoas
fisicas e juridicas, poder publico e dentre outros.

As adolescentes foram beneficiadas com café da manhd, almoco e lanche nutritivo preparado na cozinha
da instituico.

A locomocéo das adolescentes foi realizada em parceria com a Pastoral da Crianca que disponibiliza
veiculo proprio.

2.1.2 - Oferecer apoio psicologico, espiritual e afetivo:

Foram realizadas parcerias com universidades do curso de psicologia para oferta do servigo, em
parceria com a Centro Universitario Catolica do Tocantins os académicos realizaram o projeto de
intervengao “EVASAO ESCOLAR E AUTOESTIMA DE ADOLESCENTES GRAVIDAS” com 0
objetivo de promover a autoestima, visando melhorar a qualidade de vida das adolescentes; promover
um espago de escuta para as demandas das adolescentes que utilizam o servi¢o; demonstrar a importancia
da psicologia na vida das pessoas e proporcionar um momento de reflexdo e diversdo para as usuarias
do servigo.

2.1.3 - Ofertar curso de capacitacéo para geragao de emprego e renda:

Curso de informética: Foram oferecidas informética basica, com aulas tedricas expositivas e praticas
em laboratdrio com uso de ferramentas tecnolégicas.

Seguinte contetdo programatico:

Modulo 1 - Introducdo a Informatica (Historia da Informatica, Conceitos basicos e praticos de
Software e Hardware);

Maodulo 2 - Sistemas Operacionais (Windows 10);

Maddulo 3 - Editores de Texto (Pacote Microsoft Office: Word, Excel e PowerPoint);

Modulo 4 - Internet (Navegadores e E-mail);

Oficina de artesanato: Foram realizadas oficinas de migangas em parceria com a Pastoral da Crianca.

Oficina de corte e costura: Foram realizadas oficinas com a colaboragdo da voluntaria Dona Ana,
ensinando a fazer barra das fraldas, cueiro e outras pecas para o enxoval do bebé.

Oficina de croché: Em parceria com a pastoral da crianca foram realizadas oficinas da arte de tricotar
para producdo de pegas para os futuros bebés;
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Oficinas de confeccdo de caixas: Foram realizadas oficinas de confec¢do de caixas de papeldo
ensinando a produzir caixas de varios tamanhos para a guarda de pertences dos bebés.

Oficina de culinaria: Foram realizadas oficinas de confeccdo de ovos de pascoa na cozinha da
instituicao.

2.1.4 - Promover atividades formativas sobre direitos com criancas e adolescentes para o
empoderamento e protagonismo social:

Uma vez ao més foram ofertadas atividades formativas para as atendidas e seus familiares
fortalecendo o vinculo familiar com diversas tematicas, como; cuidado da salde do bebé;
empoderamento feminino; autoestima, em parceria com equipamento do SUS, voluntérios, assistente
social e pedagogo.

Parcerias

Para realizagdo deste projeto contamos com parceria de universidades, equipamentos sociais,
voluntarios, doadores, estagiarios, comunidade local e familias.

Publico atendido diretamente:

10 adolescentes gravidas;

Indiretamente:

50 pessoas

Resultados alcancados:

1-Conscientizagdo de 80% de criancas e adolescentes sobre 0s riscos e consequéncias da gravidez na
adolescéncia;

2-Melhoria em 100% da convivéncia e vinculos familiares e comunitarios dos atendidos;

3-Elevacéo da autoestima;

4-80% dos adolescentes e jovens atendidos e capacitados para 0 mundo do trabalho;

5-Oferta de alimentacdo saudavel.

Evidéncias
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Relatério financeiro - 2024

PROMOCOES LOCAIS R$ 18.116,49
DOACOES R$ 36.510,02
BAZAR R$ 25.849,72
Total das Receitas R$ 80.476,23
RUBRICAS DESPESAS VALOR
COZINHEIRA R$ 8.000,00
EDUCADOR DE INFORMATICA R$ 15.000,00
PSICOLOGO R$ 8.000,00
MATERIAL PARA OFICINA R$ 1.000,00
EQUIPAMENTOS DE
INFORMATICA R$ 1.800,00
MATERIAL DE LIMPEZA R$ 1.000,00
COMBUSTIVEL R$ 5.000,00
ALIMENTACAO R$ 8.000,00
MATERIAL PARA ARTESANATO R$ 1.000,00
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CONTADOR R$ 18.800,00
AGUA R$ 1.200,00
ENERGIA ELETRICA R$ 1.531,84
TELEFONES R$ 1.800,00
GAS R$ 600,00
TOTAL DESPESAS R$ 72.731,84

e PUBLICO-ALVO:

Gestantes até 18 anos, vitimas de violéncia sexual com pouco ou nenhum apoio familiar.

e FORMA DE ACESSO:
A partir de busca espontanea, busca ativa e encaminhamento da rede de atendimento, ap6s analise e
entrevista socioeconémica, sendo identificado as vulnerabilidades em que os usuéarias estdo expostos,

avaliando a situacéo a partir do territorio de origem e a renda per capita até um salario minimo.

2.2- PROJETO: VIVER BEM

Os encontros aconteceram nas quartas-feiras das 9h as 13h, foi ofertado o café da manh@, encerrando
com o almogo.
Foi realizado atividades para o fortalecimentos de vinculos, como oferta de palestras, apoio psicolégico.
Acdo 1: Rodas de conversas:

Rodas de conversas na mesa do café da manhd, momento de interagéo, troca de experiéncias, falar da
semana e outros assuntos conforme pauta,

Acdo 2: Oficina de Memdria e Estimulo Cognitivo:

Com jogos como o bingo da memoria; jogo de perguntas e respostas; dinamicas em grupo (ex: quem
sou eu? adivinhagdes),

Acdo 3: Capoterapia:

Capoeira para a pessoa idoso, com duracdo de 40 minutos, 0 mestre/educador realizou um trabalho
voluntario.

Acdo 4: Dinamica de grupo:

Foi realizado dindmicas para trabalhar o desenvolvimento, como coordenacdo motora, equilibrio,
raciocinio logico e trocas de experiencia uns com 0s outros, onde os idosos atendidos desenvolvia sua
capacidade motora e intelectual nas diversas oficinas proporcionando uma melhoria significativa na sua
qualidade de vida.



Quantidade: 15 idosos

Recursos:
Doagdes, promogdes locais e voluntariado
R$ 5.000,00

Servigos nao tipificados

2.3-PROJETO: CASA DE APOIO SANDRA REGINA

A Casa de Apoio Sandra Regina completou seu primeiro ano de atividades ininterruptas com o
atendimento na hospedagem para as pessoas que buscam o Hospital de Amor nesta cidade de Palmas
com vistas ao atendimento oncoldgico se deslocando dos Estados circunvizinhos do Tocantins, bem
como, das cidades do interior deste Estado.

A partir do ano de 2024 as atividades do Hospital de Amor se intensificaram e isso levou a Casa de
Apoio Sandra Regina a aumentar seu fluxo de atendimento, passando a receber mais pessoas todos 0s
dias, e em alguns casos as pessoas tiveram a necessidade de permanecer nos finais de semana.

A Casa de Apoio Sandra Regina vem atendendo o objetivo de sua criacdo que € ser suporte no
atendimento de hospedagem para aqueles que vém de longe em busca de tratamento oncoldgico no
Hospital de Amor desta Capital.

Somos um espaco de acolhimento que esta em busca de sustentabilidade para o seu funcionamento e
para isso esperamos continuar contando com a generosidade de todos aqueles que se dispdem a
contribuir com esta casa, seja disponibilizando seu tempo, seja nos ajudando financeiramente, seja
rezando por todos aqueles que passam por esta casa tenham a salde restabelecida.

Depoimento

Hidelbrando e D. Elza sdo moradores da cidade Rondon - PA. Estdo sendo atendidos pela Casa de
Apoio Sandra Regina desde junho de 2024, vindo a esta Capital uma vez por més. Sobre o atendimento
na Casa de Apoio Sandra Regina seu Hidelbrando diz:

“Esse atendimento aqui ¢ muito bom, eu ndo tenho o que queixar, aqui a gente é bem
recebido, a menina guarda a gente direitinho, a gente chega e ela recebe a gente direitinho”. Dona
Elza diz também: “Pra mim também é um atendimento muito bom, desde quando a gente
CoOmegou Vir pra cé, a gente ja tem nove meses que esta vindo aqui, a menina atende a gente muito
bem, e aqui eu gostei muito daqui, ¢ uma casa de apoio, é um lugar maravilhoso, e ndo tem tempo
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ruim pra ninguém. (...) Pra mim aqui tem tudo, ¢ um atendimento muito bom”.

DESPESAS FIXAS - 2024

AGUA R$ 2.057,88 R$ 171,49
ENERGIA R$ 6.624,87 R$ 552,07
INTERNET R$ 1.965,96 R$ 163,83
ALUGUEL R$ 21.120,00 R$ 1.760,00
SALARIO R$ 21.120,00 R$ 1.760,00
SECRETARIA

APOIO _E R$ 1.938,75 R$ 161,56
MANUTENCAO

ALIMENTACAO R$ 6.600,00 R$ 550,00
MATERIAL DE R$ 3.960,00 R$ 330,00
LIMPEZA

JARDINAGEM R$ 4.620,00 R$ 385,00
TOTAL R$ 70.007,40 R$ 5.833,95

ATENDIMENTOS REALIZADOS PELA CASA ANO DE 2024.
390 pessoas atendidas.

e PUBLICO-ALVO:
Pacientes e acompanhantes em tratamento oncolégico.

e FORMA DE ACESSO:

Encaminhados pelo servigo social do Hospital de Amor.
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2.4 —NOVA GERACAO: SOLIDARIEDADE QUE LIBERDADE

Foram realizadas as seguintes agdes:

Acdo 1:Seminario:

Foi realizado no dia 03/02/2024 um seminario com o tema “Enfrentamento do Trabalho Infantil”
contemplando agentes publicos, da Rede de Garantia de Direitos da Crianga e do Adolescente dos
municipios do Tocantins, entidades religiosas e da sociedade civil organizada, associagdes, sindicatos e
representantes de categorias profissionais, além empreendedores locais, tendo a duracéo de 8 horas e um

total de 102 participantes.

O seminario mostrou-se relevante pois permitiu o compartilhamento de experiéncias entre 0s
participantes e também dialogos sobre os desafios da atualidade para garantia de direitos e politicas
publicas de qualidade, como exemplo, a luta constante contra a cultura permissiva do trabalho infantil
que impera na sociedade, foram pontuados importantes dados sobre 0s programas sociais e legislacdes
que estdo vigentes e auxiliam no enfrentamento do Trabalho Infantil, tais como o Programa de
Erradicacdo do Trabalho Infantil — PET]I, os Programas de Aprendizagem voltados a formacao e insercéo
de jovens no mercado de trabalho.

Acdo 2: Encontro de Formacéo:

Com o objetivo de fortalecer o SGDCA foi realizado um encontro de formacéo, para 79
pessoas, com carga horaria de 8 horas, com estudo de casos e apresentacdo de numeros de registro na
regiao, para diferentes atores que atuam na rede nos municipios contemplados com o projeto.

Foi exposto que o Tocantins esta em 7° lugar no ranking de desaparecimento de criancas,
ressaltou a legislacdo vigente sobre a proibicdo do trabalho infantil e programa jovem aprendiz, a
diferenca entre Tarefa Doméstica e Trabalho Infantil, frisou ainda sobre a Lista das Piores Formas de
Trabalho Infantil.

Os participantes citaram que dentre os principais trabalhos exercidos por adolescentes do
municipio estd o de baba, pois é realizado dentro das residéncias. Muitos dos adolescentes querem entrar
no mercado de trabalho logo, pois querem ter seu proprio dinheiro.

Resultados alcancados:
Capacitagdo da SGDCA.

Publico beneficiado:

Foram atendidas 181 pessoas.
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DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS

Itens RELACAO DAS DESPESAS VALORES
DETALHADOS
100 Poltronas para auditorio R$50.000,00
TOTAL RCEBIDO 42 VARA R$ 50.000,00

2.5-PROJETO: HORTA DIDATICA-FARMACIA VIVA

O Projeto “Horta Didética - Farmdcia Viva” cultivou canteiros de plantas medicinais, hortaligas e legumes,
com a perspectiva de produzir alimentos e ervas medicinais para complementar as condigdes de
alimentacéo das familias participantes, moradores de comunidades vulneréveis da regido periférica/sul de
Palmas, promover o incentivo a homens e mulheres chefes de familias a cultivarem hortalicas e plantas
medicinais de forma saudavel, contribuindo com qualidade alimentar dos beneficidrios. A falta de espagos
adequados para plantio de hortalicas e ervas medicinais nos espaco residenciais onde vivem essas
familias, aumenta ainda mais a situacao de vulnerabilidade, que com poucos recursos, adquirem apenas

alimentos bésicos como arroz e feijao.
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Resultados alcancados:

Reducdo da inseguracéo alimentar e nutricional das familias;
Aumeto da renda familiar;

Jovens emponderados;

Quantidade de atendidos/as:

10 familias

Recursos:

FNS R$ 26.000,00

2.6 — BENEFICIOS EVENTUAIS

Foram distribuidos para as familias em situacdo de vulnerabilidade, cestas basicas, alimentos
produzidos na nossa horta, produtos da agricultura familiar, peixes, frutas e verduras.

Parceria:

Mesa Brasil, guarda metropolitana, Ruraltins, Acdo da Cidadania.

INTERLOCUQAO COM CRAS E CREAS:

A ASAP articulou sua intervencao no coletivo das relac6es publicas, especialmente com o Estado,
CRAS e CREAS e Conselhos de Defesa e de Direito, visando o cumprimento integral dos direitos da
pessoa humana na perspectiva de seu avanco e sua universalizacéo.

A rede foi acionada no encaminhamento dos usuarios/as para as acfes e retorna a este equipamento

para a continuidade do acompanhamento da protecéo social bésica.
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e RECURSOS HUMANOS

Profissédo Quanti Carga Horaria Semanal Vinculo com a

¢ de cada profissional entidade
ade

Analista 1 30 horas Celetista

Administrativo

Auxiliar 1 40 horas Celetista

Administrativo

Assistente 1 30 horas Celetista

social

Assistente 1 10 horas Voluntario

social

Coordenador 1 20 horas Cedido

Educadores 1 5 horas Voluntario

Sociais

Educadores 1 10 horas Contrato

Sociais

Educador de 1 20 horas Contrato

Informatica

Psicologo 1 10 horas Voluntario

Psicologo 2 12 horas Estagiario

Pedagogo 1 10 horas Cedido

e ABRANGENCIA TERRITORIAL
A ASAP tem atuacdo em onze municipios do estado do Tocantins, contudo as agdes
foram concentradas na capital, os usuarios sdo oriundos dos bairros periféricos da regiao sul,
sendo: ARSE 111, Aurenys, Santa Barbara, Taquari, dentre outros.
O territério € um espaco em que se vivencia alto indice de violéncia e violacdes de
direitos, gravidez na adolescéncia, desemprego, uso de drogas ilicitas, possuindo poucas

oportunidades recreativas e culturais, principalmente para criangas e adolescentes.

e ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:
Recursos financeiros oriundos do FNS, 42 VARA, doacGes pessoa fisica, promogdes
locais, bazar.

A oferta de servigos a comunidade é 100% gratuita.
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PARCERIAS:

Para o0 desenvolvimento das acdes sdo realizadas parcerias para aquisicdo de materiais,
divulgacdo, contratacdo, formacdo de pessoal, recursos materiais, voluntarios, dentre outros.
Firmando parceria com a Fundacdo Semear Liberdade, Universidade Federal do Tocantins,

Unicatdlica, Uninassau, Assembleia Legislativa, doadores pessoa fisica.

Palmas, 06 de janeiro de 2025.

g

Amilson Rodrigues Silva Presidente




